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S t u d e n t  S h o w c a s e
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To  t h r i v e  i n  c o l l e g e  a n d  b e y o n d ,
s t u d e n t s  m u s t  l e a r n  t o  s o l v e  r e a l -
w o r l d  p r o b l e m s  w i t h  c o n f i d e n c e .  T h i s
s p r i n g ,  9 t h - g r a d e  Va l l e y  S c h o l a r s
b u i l t  t h o s e  s k i l l s  t h r o u g h  a  t w o - d a y
d e s i g n - t h i n k i n g  w o r k s h o p  w i t h  J M U ’ s
X - L a b s .  S t u d e n t s  w o r k e d  i n  t e a m s  t o
d e v e l o p  c r e a t i v e  s o l u t i o n s ,  b u i l d
p r o t o t y p e s ,  a n d  p r e s e n t  t h e i r  i d e a s  t o
a d d r e s s  a  l i t t e r i n g  p r o b l e m  t h e y
i d e n t i f i e d  i n  t h e i r  c o m m u n i t i e s .  T h i s
e x p e r i e n c e  s t r e n g t h e n e d  s k i l l s
i n c l u d i n g  c o l l a b o r a t i o n ,
c o m m u n i c a t i o n ,  a n d  c r i t i c a l  t h i n k i n g
t h a t  w i l l  b e  i n v a l u a b l e  a s  t h e y
p r o g r e s s  i n t o  p o s t - s e c o n d a r y
e d u c a t i o n .

D e s i g n  f o r  L e a r n i n g
Va l l e y  S c h o l a r s  s t u d e n t s  s h a r e d  h o w  t h e i r
a c a d e m i c  j o u r n e y s  h a v e  p r e p a r e d  t h e m  f o r  t h e i r
p o s t - s e c o n d a r y  g o a l s .  A t  o u r  S t u d e n t
S h o w c a s e ,  9 t h  a n d  1 1 t h - g r a d e  s c h o l a r s
p r e s e n t e d  t o  f a m i l i e s ,  u n i v e r s i t y  p a r t n e r s ,  a n d
c o m m u n i t y  s u p p o r t e r s  a b o u t  t h e  g r o w t h  t h e y ’ v e
m a d e  i n  c r i t i c a l  a r e a s  s u c h  a s  s e l f - r e f l e c t i o n ,
p r o b l e m  s o l v i n g ,  a n d  g o a l  s e t t i n g — e s s e n t i a l
s k i l l s  f o r  t h e i r  f u t u r e  s u c c e s s .  1 1 t h  g r a d e r s  b u i l t
o n  t h e i r  y e a r s  o f  p r o g r a m m i n g  b y  p r e s e n t i n g
t h e i r  p o s t s e c o n d a r y  p l a n s .  A  k e y  f o c u s  o f  t h e i r
w o r k  w a s  l e a r n i n g  h o w  t o  m a k e  i n f o r m e d
d e c i s i o n s  a b o u t  t h e i r  f u t u r e s .  P e r s o n a l
a s s e s s m e n t s  h e l p e d  t h e m  i d e n t i f y  s t r e n g t h s ,
r e s e a r c h  c o l l e g e  o p t i o n s ,  a n d  b e g i n  t o  m a p  o u t
a  m e a n i n g f u l  p a t h  f o r w a r d .  I n  b o t h  g r o u p s ,
s t u d e n t s  p r a c t i c e d  a r t i c u l a t i n g  t h e i r  i d e a s  w i t h
c l a r i t y  a n d  c o n f i d e n c e ,  g a i n i n g  r e a l - w o r l d
e x p e r i e n c e  i n  p r e s e n t i n g  t h e m s e l v e s  a n d  t h e i r
g o a l s — s k i l l s  t h e y ’ l l  c a r r y  w i t h  t h e m  i n t o  c o l l e g e
a n d  b e y o n d .



S e r v i n g  T h e i r
C o m m u n i t i e s

D e v e l o p i n g  t h e
“ S t r e n g t h  F i r s t ”  M i n d s e t
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To  p r e p a r e  s t u d e n t s  t o  g r o w  a r o u n d
a n d  o v e r c o m e  c h a l l e n g e s  t h r o u g h o u t
t h e i r  p o s t s e c o n d a r y  j o u r n e y s ,  Va l l e y
S c h o l a r s  p a r t n e r e d  t h i s  f a l l  w i t h  t h e
C o l l e g e  o f  B u s i n e s s  t o  o f f e r  1 1 t h
g r a d e r s  a  t w o - d a y  p r o g r a m  c e n t e r e d
o n  t h e  C l i f t o n S t r e n g t h s ®  A s s e s s m e n t .
S t u d e n t s  e x p l o r e d  t h e i r  t o p  s t r e n g t h s
— s u c h  a s  l e a d e r s h i p  a n d  c r e a t i v i t y —
a n d  l e a r n e d  h o w  t o  a p p l y  t h e m  i n  r e a l
l i f e .  U n d e r s t a n d i n g  t h e i r  s t r e n g t h s
h e l p s  s t u d e n t s  b u i l d  r e s i l i e n c e  a n d
a d a p t  t o  n e w  s i t u a t i o n s  w i t h
c o n f i d e n c e .  T h r o u g h  g r o u p  d i s c u s s i o n s
a n d  a c t i v i t i e s ,  t h e y  r e f l e c t e d  o n  t h e i r
u n i q u e  t a l e n t s  a n d  p r a c t i c e d  u s i n g
t h e m  c o n f i d e n t l y .  B y  b u i l d i n g  t h i s
s t r e n g t h - f i r s t  m i n d s e t  a n d  s e l f -
a w a r e n e s s ,  s t u d e n t s  l e f t  t h e  p r o g r a m
r e a d y  t o  m a k e  t h o u g h t f u l  d e c i s i o n s
a b o u t  t h e i r  f u t u r e s  a n d  f a c e
o b s t a c l e s  w i t h  p u r p o s e .  

Va l l e y  S c h o l a r s  s t u d e n t s  s t r e n g t h e n
t h e i r  s e n s e  o f  c i v i c  r e s p o n s i b i l i t y
t h r o u g h  h a n d s - o n  s e r v i c e .  S t u d e n t s
s t e p  o u t s i d e  o f  t h e i r  d a i l y  l i v e s  t o
b u i l d  e m p a t h y ,  r e s p o n s i b i l i t y ,  a n d  a
s e n s e  o f  c o n n e c t i o n  t o  t h e  w o r l d
a r o u n d  t h e m  b y  e n g a g i n g  i n
v o l u n t e e r  o p p o r t u n i t i e s .  T h i s  y e a r ,
t h e i r  e x p e r i e n c e s  r a n g e d  f r o m
s u p p o r t i n g  l o c a l  o r g a n i z a t i o n s  l i k e
G i f t  ‘ n  T h r i f t  a n d  R e l a y  f o r  L i f e  t o
p a r t i c i p a t i n g  i n  a  c r e e k  c l e a n u p  t h a t
e m p h a s i z e d  e n v i r o n m e n t a l
s t e w a r d s h i p .  T h r o u g h  t h e s e
a c t i v i t i e s ,  s t u d e n t s  n o t  o n l y
c o n t r i b u t e  t o  i m p o r t a n t  c a u s e s  b u t
a l s o  d e v e l o p  a  d e e p e r  a w a r e n e s s  o f
c o m m u n i t y  n e e d s  a n d  t h e  i m p a c t  o f
t h e i r  a c t i o n s .  T h e s e  l e s s o n s  f o s t e r  a
l i f e l o n g  c o m m i t m e n t  t o  s e r v i c e  a n d  a
s t r o n g e r  c o n n e c t i o n  t o  t h e  p l a c e s
t h e y  c a l l  h o m e .  



E x p e r i e n c i n g  L i v i n g  H i s t o r y

T h i s  S u m m e r ,  o u r  r i s i n g  9 t h - g r a d e  s t u d e n t s  a t t e n d e d  t h e i r  f i r s t  Va l l e y
S c h o l a r s  S u m m e r  p r o g r a m  t o  b u i l d  i n v e s t i g a t i v e ,  a n a l y t i c a l ,  a n d  c r i t i c a l
t h i n k i n g  s k i l l s .  T h i s  4 - d a y  p r o g r a m  h a d  i m m e r s e d  s t u d e n t s  i n  t h e  w o r k  o f
h i s t o r i a n s  a n d  e n c o u r a g e d  t h e m  t o  e n g a g e  m o r e  d e e p l y  w i t h  t h e  p a s t .  B y
s t e p p i n g  i n t o  t h i s  r o l e ,  s t u d e n t s  l e a r n e d  h o w  t o  a s k  m e a n i n g f u l  q u e s t i o n s ,
t h o r o u g h l y  e x a m i n e  s o u r c e s ,  a n d  c l e a r l y  c o m m u n i c a t e  i d e a s .  S t u d e n t s  w e r e
a b l e  t o  b u i l d  t h e s e  s k i l l s  b y  a n a l y z i n g  a r t i f a c t s  a n d  i n v e s t i g a t i n g  t h e
h i s t o r i c  s i t e s  o f  M o n t i c e l l o  a n d  M o n t p e l i e r  t h r o u g h  a n  a r c h a e o l o g i c a l  l e n s .
T h i s  t y p e  o f  i n t e l l e c t u a l  e n g a g e m e n t  p u s h e s  s t u d e n t s  t o  r e l y  o n  t h e  c r i t i c a l
t h i n k i n g  s k i l l s  c r u c i a l  t o  t h e i r  s u c c e s s  a n d  f o r m  h a b i t s  o f  c u r i o s i t y  t h a t  w i l l
s e r v e  t h e m  w e l l  t h r o u g h o u t  t h e i r  e n t i r e  a c a d e m i c  j o u r n e y .

W h i l e  9 t h - g r a d e r s  w e r e  l e a r n i n g  s k i l l s  r e q u i r e d
t o  a n a l y z e  h i s t o r y ,  r i s i n g  1 1 t h - g r a d e r s  w e r e
b u i l d i n g  o n  t h e i r s  a t  t h e  W o o d r o w  W i l s o n
P r e s i d e n t i a l  L i b r a r y  &  M u s e u m .  B y  e n g a g i n g
d i r e c t l y  w i t h  a r t i f a c t s  f r o m  t h e  W o r l d  W a r s  a n d
e x a m i n i n g  P r e s i d e n t  W i l s o n ’ s  l e a d e r s h i p ,
s t u d e n t s  p r a c t i c e d  i n t e r p r e t i n g  c o m p l e x
h i s t o r i c a l  n a r r a t i v e s  a n d  c o n n e c t i n g  p a s t
e v e n t s  t o  b r o a d e r  g l o b a l  t h e m e s .  T h e
e x p e r i e n c e  e n c o u r a g e d  t h e m  t o  a s k  t h o u g h t f u l
q u e s t i o n s ,  e v a l u a t e  s o u r c e s ,  a n d  c o n s i d e r  t h e
r o l e  o f  p r e s e r v a t i o n  i n  s h a p i n g  p u b l i c  m e m o r y .
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Outdoor  Teambui lding

Preparing for
Their  Next  Step

T h i s  S u m m e r ,  o u r  r i s i n g  1 0 t h  a n d  1 1 t h - g r a d e  s t u d e n t s
p a r t i c i p a t e d  i n  o u t d o o r  p r o g r a m m i n g  d e s i g n e d  t o
s t r e n g t h e n  c o n f i d e n c e ,  r e s i l i e n c e ,  a n d  t e a m w o r k  w h i l e
e x p o s i n g  t h e m  t o  t h e  n a t u r a l  r e s o u r c e s  o f  t h e  Va l l e y .
E a c h  e x p e r i e n c e  w a s  d e s i g n e d  t o  p u s h  s t u d e n t s
o u t s i d e  t h e i r  c o m f o r t  z o n e s ,  c h a l l e n g i n g  t h e m  t o  t r u s t
t h e m s e l v e s  a n d  o n e  a n o t h e r .  R i s i n g  1 0 t h  g r a d e r s
c o m p l e t e d  a  t h r e e - d a y  a q u a t i c  s k i l l s  p r o g r a m  t h a t
b e g a n  i n  a  p o o l ,  m o v e d  t o  S w i t z e r  L a k e ,  a n d
c u l m i n a t e d  i n  a  c a n o e  t r i p  d o w n  t h e  S h e n a n d o a h  R i v e r .
Tw o  w e e k s  l a t e r ,  r i s i n g  1 1 t h - g r a d e  s t u d e n t s  t o o k  o n
o u t d o o r  c h a l l e n g e s  t h a t  p u s h e d  t h e m  t o  r e c o g n i z e
t h e i r  c a p a c i t y  f o r  g r o w t h  a n d  d e e p e n  p e e r
c o n n e c t i o n s .  1 1 t h - g r a d e r s  t o o k  o n  t h e  B l u e  R i d g e
Tu n n e l  a n d  t h e  H i g h  K n o b  F i r e  To w e r  t r a i l  h i k e s  b e f o r e
e n d i n g  t h e  w e e k  w i t h  t h e  h i g h - r o p e s  c o u r s e  a t  J M U ’ s
U R E C ,  r e i n f o r c i n g  t r u s t ,  c o l l a b o r a t i o n ,  a n d
p e r s e v e r a n c e .  T h e s e  s h a r e d  c h a l l e n g e s  h e l p e d  s t u d e n t s
l e a r n  t o  a d a p t  u n d e r  p r e s s u r e  a n d  t h r i v e  i n  a  
n e w  e n v i r o n m e n t .

T h e  c o l l e g e  a p p l i c a t i o n  p r o c e s s  c a n  f e e l
o v e r w h e l m i n g ,  s o  Va l l e y  S c h o l a r s  s t u d e n t s
p a r t i c i p a t e d  i n  a  2 - d a y  S u m m e r  p r o g r a m  d e s i g n e d
t o  d e m y s t i f y  t h e  a p p l i c a t i o n  p r o c e s s  a n d  s e t  t h e m
u p  f o r  s u c c e s s .  R i s i n g  s e n i o r s  w e r e  i n t r o d u c e d  t o
e s s e n t i a l  t o p i c s  f o r  t h e  a p p l i c a t i o n  p r o c e s s ,  s u c h  a s
t h e  FA F S A ,  r e q u e s t i n g  l e t t e r s  o f  r e c o m m e n d a t i o n ,
a n d  n a v i g a t i n g  t h e  C o m m o n  A p p l i c a t i o n .  P r o g r a m
s t a f f  i n t r o d u c e d  s t u d e n t s  t o  t h e  c o l l e g e  a p p l i c a t i o n
e s s a y  p r o m p t s  a n d  h e l p e d  t h e m  b r a i n s t o r m  t o  g i v e
t h e m  a  h e a d  s t a r t  i n  t h e  F a l l .  To  f a m i l i a r i z e
t h e m s e l v e s  w i t h  s o m e  o f  t h e  r e s o u r c e s  a n d  p e o p l e
t h e y  w i l l  i n t e r a c t  w i t h  a s  J M U  s t u d e n t s ,  Va l l e y
S c h o l a r s  a l s o  m e t  i n  s m a l l  g r o u p s  w i t h  c o l l e g e
r e p r e s e n t a t i v e s  f o r  r o u n d t a b l e  d i s c u s s i o n s .  T h i s
f o c u s e d  a p p r o a c h  s e r v e d  a s  a n  i n t r o d u c t i o n  t o  w h a t
p r o g r a m m i n g  w i l l  l o o k  l i k e  f o r  s e n i o r s  t h i s  F a l l .
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M a d o n a ,  H a r r i s o n b u rg  C i t y

S C H O L A R  S P O T L I G H T

SCHOLAR SPOTLIGHT
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R e k i k ’ s  e x p e r i e n c e  w i t h  Va l l e y  S c h o l a r s  h a s
b e e n  t r a n s f o r m a t i v e .  C o m i n g  f r o m  a  l o w -
i n c o m e  b a c k g r o u n d ,  s h e  o n c e  s a w  c o l l e g e
a s  o u t  o f  r e a c h .  T h a t  p e r s p e c t i v e  c h a n g e d
t h r o u g h o u t  h e r  t i m e  i n  Va l l e y  S c h o l a r s .

“ Va l l e y  S c h o l a r s  i s  t h e  o n l y  r e a s o n  I  c o u l d
t h i n k  o f  c o l l e g e  a s  s o m e t h i n g  a t t a i n a b l e …
I t ’ s  l i k e  a  b e a c o n  o f  l i g h t . ”

R e k i k  b e l i e v e s  t h a t  m e n t o r s h i p ,  a c a d e m i c
g u i d a n c e ,  a n d  l o n g - t e r m  g o a l - s e t t i n g
p r o v i d e d  b y  t h e  p r o g r a m  a r e  h e r  k e y
m o t i v a t o r s .  “ H a v i n g  a  g o a l  g a v e  m e  a
p u r p o s e , ”  s h e  s h a r e d .  O n e  o f  h e r  m o s t
m e m o r a b l e  e x p e r i e n c e s  w a s  a  S u m m e r
e n t r e p r e n e u r s h i p  w o r k s h o p  w i t h  t h e
C o l l e g e  o f  B u s i n e s s  t h a t  e n c o u r a g e d
c r e a t i v i t y  a n d  p r o b l e m - s o l v i n g  s k i l l s ,  w h i c h
s h e ’ s  e x c i t e d  t o  t a k e  i n t o  h e r  f u t u r e .
N o w ,  a s  s h e  l o o k s  a h e a d ,  R e k i k  s a y s ,  “ I  c a n
r e a l l y  d o  a n y t h i n g . . .  I  j u s t  h a v e  t o  s e e  i t . ”

F o r  M a d o n a ,  Va l l e y  S c h o l a r s  i s n ’ t
j u s t  a b o u t  c o l l e g e  p r e p a r a t i o n ;  i t ’ s
a b o u t  b u i l d i n g  c o n f i d e n c e ,
r e s i l i e n c e ,  a n d  p e r s p e c t i v e .  T h r o u g h
p r o g r a m s  l i k e  E t h i c a l  R e a s o n i n g ,
s h e ’ s  g a i n e d  a  d e e p e r  u n d e r s t a n d i n g
o f  v a l u e s  l i k e  e m p a t h y  a n d
r e s p o n s i b i l i t y .  A n d  b y  s t e p p i n g  o u t
o f  h e r  c o m f o r t  z o n e ,  w h e t h e r  o n  a
r o p e s  c o u r s e  o r  i n  A P  c l a s s e s ,  s h e ’ s
d i s c o v e r e d  n e w  s t r e n g t h  i n  h e r s e l f .  

“ Va l l e y  S c h o l a r s  h a s  h e l p e d  m e  g r o w
s o c i a l l y  a n d  p u s h  m y s e l f  t o
i m p r o v e . ”  

M o s t  o f  a l l ,  M a d o n a  s a y s ,  “ T h e y  p u s h
y o u  t o  b e  b e t t e r ,  t o  t r y  n e w  t h i n g s .
I t ’ s  t h e  e n c o u r a g e m e n t  a n d
c o m m u n i t y  o f  s u p p o r t i v e  p e e r s  a n d
s t a f f  t h a t ’ s  t h e  s t r o n g e s t
d i f f e r e n c e . ”

R e k i k ,  R o c k i n g h a m  C o u n t y  
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CONGRATULATIONS

HIGH SCHOOL CLASS

OF 2025!
We are excited to congratulate the members of  the 7th cohort  of  Val ley

Scholars on their  graduat ion and successful  complet ion of the Val ley
Scholars program. This  Fal l ,  24 Val ley Scholars wi l l  be attending JMU,

with an addit ional  9 attending other col leges or  univers i t ies.   

Valley Scholars
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CELEBRATING MILESTONES AND LOOKING AHEAD

T h i s  y e a r ,  V a l l e y  S c h o l a r s  p r o u d l y  h o n o r e d  3 3  r e m a r k a b l e  s t u d e n t s  w h o
h a v e  d e m o n s t r a t e d  t r e m e n d o u s  g r o w t h  t h r o u g h  5  y e a r s  o f  r i g o r o u s ,
i n t e n t i o n a l  p r o g r a m m i n g  d e s i g n e d  t o  p r e p a r e  t h e m  f o r  c o l l e g e  a n d
b e y o n d .  A s  s t u d e n t s  p r e p a r e d  t o  c o n c l u d e  t h e i r  t i m e  w i t h  V a l l e y  S c h o l a r s ,
t h r e e  s t u d e n t  s p e a k e r s  r e f l e c t e d  o n  t h e i r  j o u r n e y s ,  t h e  s u p p o r t  o f  t h e
V a l l e y  S c h o l a r s  c o m m u n i t y ,  a n d  t h e  s t r e n g t h  t h e y  u n c o v e r e d  a s  t h e y
o v e r c a m e  o b s t a c l e s  t o g e t h e r .  A s  t h e s e  s t u d e n t s  t r a n s i t i o n  t o  t h e i r  d r e a m
o f  a t t e n d i n g  c o l l e g e ,  w e  e x c i t e d l y  w e l c o m e d  4 3  p r o m i s i n g  8 t h - g r a d e  w h o
a r e  r e a d y  t o  b e c o m e  t h e  f i r s t  g e n e r a t i o n  t o  g r a d u a t e  c o l l e g e  i n  t h e i r
f a m i l y .   T h a n k  y o u  f o r  y o u r  c o n t i n u e d  s u p p o r t  o f  t h e  V a l l e y  S c h o l a r s
m i s s i o n  a n d  s t u d e n t s .  


